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Pc.jpg"></p><p>在这场突如其来的疫情面前，我发现自己不仅要应对
外界的变数，更要应对家中的一个小“敌人”——我的母亲。她的固执
和过度关心让我感到无奈，但我也清楚，这背后隐藏着她对于家庭和子
女安全的深切关怀。</p><p>起初，她总是担心我们可能会感染病毒，
坚持要求我们不要出门，不论是为了工作还是学习。她甚至还准备了一
整套防护装备，让我看起来像是在参加某种科幻电影中的任务。我知道
，这些都是出于她的爱，但我也不能让自己的生活完全被这种担忧所束
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，我决定采取行动，试图“驯服”我的母亲。在一番思考之后，我决定
用一种更为温柔、有力的方式来表达我的观点。我开始更加积极地参与
到家庭里的各种活动中，比如帮忙做饭、打扫房间，还有时不时地给她
做一些简单的手工礼物。</p><p>通过这些实际行动，我希望能够改变
她的印象，让她看到即使在这个特殊的时期，我们仍然可以保持正常的
生活节奏，并且互相之间依然能找到快乐和满足感。渐渐地，她开始注
意到了变化，而那些之前总是反复无常的小脾气，也似乎少了几分紧张
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>最终，在一次深夜，我们坐在客厅里，一边听着外面的雨声，一边聊



起了很多事情。我告诉她，无论发生什么困难，都不要忘记我们的幸福
生活，以及我们彼此之间的情谊。她听得很认真，看上去好像也明白了
一些事。从那天起，她变得更加理解和支持，而我则终于“拿下”了老
妈，那是一种既温暖又充满成就感的感觉。</p><p>疫情虽然暂未结束
，但我相信，只要我们都能以正确的心态面对，它终将过去。而在这段
经历中，最重要的是学会如何与家人共同渡过难关，同时也不断地探索
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